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Ski nordisch 
Die nordische Skiabteilung bietet im Sommer Lauf-, Rad-, Skiroller- und Hal-
lentraining an. 
Zusätzlich beteiligen wir uns am Wochenende ab den Schülerklassen 12 am 
Stützpunkt- und Regionaltraining. 
Im Winter findet das Langlauftraining auf dem Kaltenbronn oder auf dem 
Kniebis statt. 
 
Trainingszeiten Montags, 17:00–18:30|Hallentraining 
  Mittwochs, 17:00—18:30|Skiroller 
  Samstags, 15:00—16:30|Rad/Skiroller 
  Sonntags, 9:00—11:00|Lauf/Skiroller 
Leitung und Info michael.ohngemach@skizunft-calmbach.de 

Funktions- und Skigymnastik 
Seit über 40 Jahren bietet die Skizunft ihren Mitgliedern diese Art der Sport-
gymnastik an. Diese ist eine optimale Vorbereitung für den Wintersport und 
stärkt das Herz- und Kreislaufsystem. Zusätzlich gibt es für unsere älteren 
Mitglieder eine schonendere Funktionsgymnastik. 
 
Trainingszeiten Donnerstags, 19:00—20:00|Funktionsgymnastik 
  Donnerstags, 20:15—22:00|Skigymnastik 
Treffpunkt  Alte Turnhalle Calmbach 
Leitung und Info Ingrid Mettler|Tel. 0152-26457833 

Triathlon und Lauftreff 
Die Triathlonabteilung bietet in allen 3 
Ausdauersportarten ein wöchentliches 
Training an. 
 
Weiterhin besteht der bewährte Lauftreff 
für Jedermann weiter. 
 

Lauftreff  Dienstags, 18:30—19:30 

  Vor der Enztalhalle Calmbach 

Schwimmen Mittwochs, 17:00—18:30 
  Freibad Calmbach oder Erzgrube 
Rennrad  Samstags ab April, 15:00—17:00 
  Enge Brücke 
Leitung und Info claudia.waidelich@skizunft-calmbach.de 

Mountainbike Aktiv 
1. Mountainbiken für die ganze Familie mit Fahr-
technikkurs und anschließender Ausfahrt. 
2. Mountainbiken für Kids: Grundlagen Fahrtechnik 
im Gelände für 4 bis 7 jährige. 4 mal 1 1/2 Stunden. 
3. Schrauberkurs: Fahrradpflege und kleinere Repa-
raturen. 
Interesse? 
Bitte zur Terminabstimmung an Wolfgang wenden. 
 
Leitung und Info 

wolfgang.robra@skizunft-calmbach.de 

Radtreff 
Vom Frühjahr bis Herbst findet unser Radtreff statt. Eine locker zusammen 
gefundene Gruppe, die jede Woche eine Radtour in die Umgebung unter-
nimmt.  
 
Trainingszeiten Mittwochs, Winterzeit 13:00|Sommerzeit 14:00 
Treffpunkt  Enztalhalle Calmbach 
Leitung und Info Ingrid Mettler|Tel. 0152-26457833 

Fitnesstraining 
Fitnesstraining auf die leichte Art - Hallenfußball, Zirkeltraining, Gymnastik 
und im Winter sind wir auch noch auf den Langlaufskiern unterwegs, sowie 
im Sommer mit dem Mountainbike. 
 
Trainingszeiten Montags, 18:00—20:00 
Treffpunkt  Enztalhalle Calmbach 
Leitung und Info richard.duerr@skizunft-calmbach.de 

Kinderturnen 
Für alle Kinder die sich gerne bewegen sind montags in Kinderturnen einge-
laden. Geturnt wird in 3 Gruppen. 
Trainingszeiten Montags, 16:30—17:30|1—4 Jahre 
  Montags, 16:30—17:30|Kindergartenkinder 
  Montags, 17:30—18:30|Grundschulkinder (Neu) 
Treffpunkt  Enztalhalle Calmbach 
Leitung und Info Annette Ohngemach 
  (michael.ohngemach@skizunft-calmbach.de) 
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Nordic Walking 

„Kopf aus, lauf los!“ Lass den Alltag hinter Dir und erkunde neue Wege. 

Nordic Walking verbindet effektives Ganzkörpertraining mit der wohltuen-

den Bewegung an der frischen Luft. 

Durch den Einsatz der Stöcke werden Arme, Rücken und Beine gleichzeitig 

aktiviert — ideal für Fitness und Gelenkschonung. 

 

Trainingszeiten Dienstags, 18:30—19:30 

Treffpunkt  Vor der Enztalhalle Calmbach 

Leitung und Info claudia.waidelich@skizunft-calmbach.de 

Unsere Skihütte 
 
Der perfekte Ort  zum  Wandern,  für 
Freizeiten, Tagungen und zum Fei-
ern. 
 
Weitere Informationen unter 
www.skizunft-calmbach.de/
skihuette/huettenvermietung 

2026 

http://www.skizunft-calmbach.de/skihuette/huettenvermietung
http://www.skizunft-calmbach.de/skihuette/huettenvermietung


Jahresprogramm 
2       0      2      6 

  

ab Januar* Kurse Nordisch für Kinder und Erwachsene 
(Kaltenbronn) 

  

17.—18.02. Mitaustragung der Schwäbischen Nordischen 
Skimeisterschaften auf dem Kniebis 
Samstag Mittag—Teamsprint 
Sonntag Vormittag—Distanzrennen Skating 

im Februar* Vereinsmeisterschaften nordisch/alpin 
  

21.03. Arbeitseinsatz Skihütte 

  

24.04. Jahreshauptversammlung in der Skihütte 

  

08.05.—10.05. Skijugendwochenende im Rottenburger Haus 

14.05.—16.05. Radausfahrt an Himmelfahrt 
  

04.06.—07.06. Radausfahrt an Fronleichnam 
 

 

13.06. 4. Skihüttengauditag mit Hocketse für Jung 
und Alt bei der Skihütte 

  

im Juli/August Inlinerkurs für Kinder beim Sommerferien-
programm  

  

19.09. Arbeitseinsatz Skihütte 

  

07.11. 54. Skibasar in der Fünf-Täler-Schule (Aula 
Grundschule) mit Wachsvortrag Langlaufski 

14.11. 14. Jägerhüttenlauf 

28.11. Calmbacher Weihnachtsmarkt  

Terminänderungen und aktuelle Informationen 
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Skijugendwochenende im Rottenburger Haus 
"Wir sind dann mal wieder weg!". Wir als Skijugend werden zum zweiten Mal 
für ein Wochenende zum Rottenburger Haus ins schöne Allgäu reisen. Dort 
werden wir uns tagsüber unter anderem mit Trailrunning sportlich betätigen 
und gemeinsam ein paar Berge bezwingen. Abends werden wir zusammen ein 
köstliches Essen kochen und bei Karten- und Brettspielen kommt der Spaß 
hoffentlich auch nicht zu kurz. 
Neben dem Wochenende sind auch weitere kleinere Ausflüge der Jugend z.B. 
auf dem Rennrad geplant. Das aktive Einbringen von Ideen hierzu ist jederzeit 
erwünscht. 
Termin 08.05.—10.05. 
Leitung und Info  alexander.elsenhans@skizunft-calmbach.de 

Radausfahrt an Himmelfahrt|14.05.—16.05. 
Nach Wolfach im Kinzigtal  
14.05. Durch das große Enztal bis Gompelscheuer, das Laubbachtal hoch 
zur alten Weinstrasse und bis Besenfeld. Nach Freudenstadt und vorbei am 
Stausee Kleine Kinzig bis Schenkenzell und das Kinzigtal abwärts durch 
Schiltach nach Wolfach. Ca. 90 km und ca. 1.100 hm. 15.05. Das Kinzigtal 
abwärts durch Hausach, Haslach bis Biberach, nach Zell am Harmersbach, 
das Harmersbachtal aufwärts nach Oberharmersbach, über die Lindenbach-
höhe nach Bad Peterstal und ins Wolftal, über Oberwolfach nach Wolfach. 
Ca. 73 km und ca. 1.000 hm. 16.05. Die Heimfahrt durch das Kinzigtal auf-
wärts über Schiltach, Schenkenzell, Alpirsbach nach Loßburg. Weiter über 
Lauterbad, Wittlensweiler, Untermusbach, Kälberbronn zur Erzgrube. Kurz 
das Nagoldtal abwärts, dann hoch nach Beuren bis Simmersfeld, Hofstett 
und durch das Würzbachtal nach Calmbach. Ca. 85 km und ca. 1.300 hm. 
 

Radausfahrt an Fronleichnam|04.06.—07.06. 
Nach Riederich bei Metzingen 
04.06. Durch das Würzbachtal bis Altburg und nach Calw. Das Öländerle 
aufwärts nach Stammheim und weiter über Oberjesingen nach Herrenberg. 
Nach einem Abstecher zum Schönbuchturm, durch den Schönbuch nach 
Bebenhausen und bis Tübingen. Dann kurz das Neckartal abwärts bis 
Mittelstadt und dann bis Metzingen-Riederich. Ca. 84 km und ca. 900 hm. 
05.06. Zuerst nach Grafenberg. Kohlberg bis Neuffen, weiter zur Burgruine 
Hohenneuffen und nach Römerstein. Bei Seeburg ins Ermstal und bis Bad 
Urach weiter über Dettingen nach Riederich. Ca. 77 km und ca. 1.000 hm. 

06.06. Zuerst ins 
Neckartal und über 
Kirchentellinsfurt, 
Hirschau, Wurmlingen 
nach Rottenburg. Der 
weitere Weg geht über 
die Schwäbische Alb 
nach Dettingen, Bo-
delshausen und Mös-
singen nach Reutlingen 
und bis Riederich. Ca. 
83 km und ca. 900 hm. 
07.06. Die Heimfahrt 
über Walddorf, Detten-

hausen, Weil im Schönbuch nach Hildrizhausen. Weiter nach Gärtringen, 
Deckenpfronn ins Nagoldtal bis Kentheim. Dann der Aufstieg nach Lützen-
hardt und über Speßhardt, Weltenschwann durch das Würzbachtal nach 
Calmbach. Ca. 72 km und ca. 1.100 hm. 
 
Je Radtour (Änderungen vorbehalten) 
Anmeldeschluss  28.02. (begrenzte Teilnehmerzahl) 
Leitung und Info Ingrid Mettler|Tel. 0152-26457833 

Team nordisch 
Auf unsere nordischen Sportler war auch in der vergangen Saison verlass. 
Sportliches Highlight waren die von uns hervorragend organisierten Schwäbi-
schen Meisterschaften, die wir gemeinsam mit dem Skiclub Enzklösterle 
durchgeführt haben. Mit Annika Kurz und Klara Ohngemach holten wir 2 
Schwäbische Meistertitel nach Calmbach. Klara wurde zudem Baden-
Württembergische Meisterin in Isny. Annika überzeugte über die gesamte 

Saison und holte sich den Gesamt-
sieg im SSV-Cup. Unsere Damen-
staffel belegte in Seefeld bei den 
Deutschen Staffelmeisterschaften 
mit Anna, Klara und Annika einen 
sensationellen 6. Platz inmitten 
der Deutschen Elite. Die Herren-
staffel mit Maxim Haddou, Ale-
xander Elsenhans und Christoph 
Ohngemach belegten einen tollen 
17. Platz. Christoph überzeugte 
zudem bei den Deutschen Jugend-

meisterschaften in Oberstdorf mit Platz 10. Csongor Borors belegte nach 
hervorragenden Wettkämpfen sowohl auf Skiroller als auch auf Skiern den 2. 
Platz in der SSV-Gesamtwertung in der Schülerklasse 14. Alexander Elsenhans 
als Mann für lange Distanzen siegte beim Moorgrund-Skimarathon über 40 
Kilometer. Beim Engadin Marathon belegte er unter fast 14000 Teilnehmern 
den 217. Platz. Klara konnte mit Platz 29 in die absolute Frauenelite laufen. 
Joel Haddou und Annika Kurz belegten den 4. Platz im Teamsprint der Schwä-
bischen Meisterschaft. Für herausragende sportliche Verdienste wurde Anni-
ka Kurz im Casino der Sparkasse Pforzheim-Calw mit dem Sportförderpreis 
2025 ausgezeichnet. Unser Vereins-Skibus tut uns nach wir vor zu Trainings- 
und Wettkampffahrten gute Dienste. Hierfür bedanken wir uns bei allen unse-
ren großzügigen Sponsoren. Ohne Euch wären diese Erfolge nicht möglich. 

V10.3 

*Termine nach Schneelage 

Inlinerkurs für Kinder 
Termin  im Rahmen des Sommer- 
  ferienprogramms 
Treffpunkt  ehemaligen ALDI 
  Parkplatz 
Leitung und Info 

alexander.elsenhans@skizunft-calmbach.de 

In eigener Sache 
Änderungen der Bankverbindung bzw. der Adresse sind unverzüglich der 

Skizunft Calmbach e.V. mitzuteilen.  

http://www.skizunft-calmbach.de/aktuelles/

